
魚種 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
春さけ（トキシラズ）

紅鮭

秋さけ

花咲がに

タラバガニ・毛ガニ

さんま

うに

こんぶ

ホッキ・アサリ

かき

北海シマエビ

コマイ

イカ

タコ

タラ

カレイ

カスベ

フノリ

○○　ねむろの魚　『旬』カレンダー　○○


